
60 Minuten 
für Deine Finanzen

Finanzkompetenz. Made in Hessen.
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Für junge Erwachsene rund um den Berufsstart

4 Termine. 4 Themen. 0 Euro. 
Einfach vorbeischauen – keine Anmeldung nötig! 
Wann? Jeden Dienstag im November, 18-19 Uhr 

60 Minuten 
für Deine Finanzen

Finanzkompetenz. Made in Hessen.
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Moderation:
Jacob Risse

Dein Weg zur
Veranstaltung:

Online-Veranstaltungsreihe
04.11.2025 NO RISK – NO FUN!?! 
Wie manage ich die finanziellen Risiken meiner
privaten Geldanlage?
11.11.2025 BITCOIN, ETHEREUM & CO 
Alles, was Du zu Kryptowährungen wissen musst
18.11.2025 DIE LIEBE UND DAS LIEBE GELD
Faire Finanzen in einer Beziehung
25.11.2025 MONEYMINDSET 
Die Psychologie des Geldes



Unser Experte Prof. Dr. Andreas Hackethal ist
Professor für Finanzen am House of Finance der
Frankfurter Goethe Universität. Er forscht zu
Finanzentscheidungen privater Haushalte, der
Rolle von Finanzberatung und der Digitalisierung
der Finanzbranche. Er ist der Macher der 
„Seasn-App“ – der Zeitmaschine für Deine
Finanzen. 

Er gibt Dir praxisnah und verständlich einen
Einblick, wie kluges Risikomanagement Deiner
privaten Geldanlage funktionieren kann. Ob
Notgroschen, ETFs oder Aktien: Er erklärt, auf
was es ankommt. 

Um was geht es? 
Risiko verstehen: Wie hängen Rendite und
Risiko zusammen? 
Praktische Strategien: 

NO RISK – NO FUN!?! 
Wie manage ich die finanziellen Risiken meiner privaten Geldanlage

Prof. Andreas Hackethal
Leibniz-Institut SAFE

Dein Nutzen: Verstehe Risiken und
Chancen – und gewinne das Wissen für
selbstbewusste Anlageentscheidungen. 

Online Veranstaltung und Möglichkeit, 
dem Experten Fragen zu stellen am 
4. November 2025 von 18 – 19 Uhr 

Diversifikation: Warum „nicht alle
Eier in einen Korb legen“ mehr als
nur ein Sprichwort ist. 
Anlagedreieck: Wie Du Sicherheit,
Rendite und Liquidität abwägst. 
Notgroschen: Wie viel Du brauchst –
und warum er vor der Geldanlage
kommt. 



Gemeinsam entmystifizieren Prof. Dr. Dominik
Skauradszun (HS Fulda) und Prof. Dr. Sebastian
Omlor (Universität Marburg) mit Dir die
Kryptowelt: Wie funktioniert die Technologie?
Was sind Kryptowährungen und Kryptowerte
überhaupt? Wo liegen Chancen – und wo
Fallstricke? Ein Vortrag, der diese komplexen
Themen greifbar und verständlich macht. 

Um was geht es? 
Krypto entmystifizieren: Was sind
Kryptowährungen und wie funktionieren sie?
Sind Kryptowährungen Geld?
Die Blockchaintechnologie als
technologische Grundlage für
Kryptowährungen.
Kryptowährungen als Anlageobjekte:
Chancen und Risiken

Bitcoin, Ethereum & Co
Alles was Du zu Kryptowährungen wissen musst

Dein Nutzen: Verstehe, ob Krypto für
Dich sinnvoll ist – ohne Hype oder
Horrorgeschichten, und gewinne das
Wissen, Krypto realistisch einzuordnen.

Online Veranstaltung und Möglichkeit,
den Experten Fragen zu stellen am
11. November 2025 von 18 – 19 Uhr 

Prof. Dominik
Skauradszun
HS Fulda

Prof. Sebastian
Omlor
Universität
Marburg
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Emil Nefzger ist Experte für private Finanzen und
erklärt als Redakteur bei Finanztip, wie Du Deine
Finanzen selbst in die Hand nehmen kannst. Er
hostet gemeinsam mit Saidi Sulilatu den
Finanztip-Podcast „Geld ganz einfach“. 

Mit Humor und klarem Blick erklärt er Dir, wie
Paare Konflikte um Geld vermeiden bzw. lösen –
von Kontenmodellen bis zum Trennungsfall.

Um was geht es? 
Geld & Beziehung – Geldtabus adé: Warum
Schweigen über Finanzen zu Abhängigkeiten
führen kann. 
Praktische Lösungen für Beziehungen: 

Die Liebe und 
das liebe Geld
Faire Finanzen in einer Beziehung

Emil Nefzger
Finanztip

Dein Nutzen: Sprich endlich offen über
Geld – und vermeide die häufigsten
Konflikte in Partnerschaften.

Online Veranstaltung und Möglichkeit,
dem Experten Fragen zu stellen am
18. November 2025 von 18 – 19 Uhr 

Kontenmodelle: Gemeinsam,
getrennt oder „Meins-Deins-Unsers“?
Rechtliches: Partnerschaftsverträge,
Schuldenhaftung, Trennungsfall. 
Budgetierung: Fair verteilen – auch
bei unterschiedlichen Einkommen. 



Unsere Expertin Prof. Dr. Christine Laudenbach
ist Professorin für Finanzen an der Goethe-
Universität Frankfurt und Direktorin der
Abteilung Household Finance am Leibniz-Institut
für Finanzmarktforschung SAFE in Frankfurt. Ihre
Forschungsinteressen liegen in den Bereichen
Verhaltensökonomie und Household Finance. 

Ihre Mission: Dir helfen, ein gesundes Verhältnis
zu Finanzen zu entwickeln – für mehr Sicherheit
und weniger Stress.

Um was geht es? 
Dein Money-Mindset entschlüsseln: Woher
kommt Deine Einstellung zu Geld & welche
Glaubenssätze haben Dich geprägt? 
Auswirkungen erkennen:

Moneymindset
Die Psychologie des Geldes

Dein Nutzen: Entwickle ein gesundes
Verhältnis zu Geld – für weniger Stress
und mehr Kontrolle. 

Online Veranstaltung und Möglichkeit,
der Expertin Fragen zu stellen am 
25. November 2025 von 18 – 19 Uhr 

Prof. Christine Laudenbach
Leibniz-Institut SAFE

Wie Dein Mindset das Sparen,
Investieren und Deine Schulden
beeinflusst und warum Geldsorgen
krank machen können. 
Veränderungen möglich? Wie Du Dein
Money-Mindset positiv verändern
kannst. 
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